
 

 

 

                        VOLNOČASOVÉ AKTIVITY 

                                                                                                                                                                                             

V ČASE AKTIVIZACE NA KLUBECH PROBÍHÁ SKUPINOVÉ REHABILITAČNÍ CVIČENÍ, DLE ČASOVÝCH MOŽNOSTÍ FYZIOTERAPEUTA. 
ZMĚNA PROGRAMU VYHRAZENA DLE KAPACIT AKTIVIZACE A POČASÍ. 

  
 

     10:00 – 11:00      SPOLEČNÉ KLUBY – ZPĚV: zimní zahrada 

     14:00 – 15:00      INDIVIDUÁLNÍ AKTIVIZACE 

       10:00 – 11:00    OSLAVA NAROZENIN: zimní zahrada 
 

      14:00 – 15:00    VYSTOUPENÍ HARFISTKY: zimní zahrada 
 

     
 

                    10:00 – 11:00    INDIVIDUÁLNÍ CANISTERAPIE 

          14:00 – 15:00    VĚDOMOSTNÍ KVÍZ: zimní zahrada 

           
     

      10:00 – 11:00    JÓGA NA ŽIDLÍCH: zimní zahrada 

      14:00 – 15:00    INDIVIDUÁLNÍ ANIMOTERAPIE – PAPOUŠCI 

      14:00 – 15:00    INDIVIDUÁLNÍ AKTIVIZACE A NÁKUP KLIENTŮM 

           15:00 – 16:00    MŠE SVATÁ: zimní zahrada 

     
 

      10:00 – 11:00    INDIVIDUÁLNÍ CANISTERAPIE  

      10:00 – 11:00   BINGO: zimní zahrada 

      14:00 – 15:30    INDIVIDUÁLNÍ AKTIVIZACE  


